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推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 基于精准诊断的高危多发性骨髓瘤优化治疗体系的建立和推广

推荐单位

/科学家
江苏省医学会

项目简介

   多发性骨髓瘤（MM）是血液系统第2位常见的恶性肿瘤，其中有15%-20%的高危MM患者，

其总生存期不足3年。本项目建立了基于精准诊断的高危多发性骨髓瘤的优化治疗体系，安全性

高，疗效显著，改善高危患者的长期生存（中位生存预计超过10年），是现有的整体治疗和新

型细胞免疫治疗相结合的新治疗模式，具有重大的临床意义。临床科技创新体现如下：

一、完善多发性骨髓瘤的预后分层体系，精准诊断高危骨髓瘤患者：

   除了常规的荧光原位杂交技术外，2016年起在国内率先联合使用基因芯片技术对初诊 MM 

患者进行精准预后分层，报道1q+、1p-检出对预后的价值，被选为2023年国际ASH会议上两

次壁报交流。在国内率先建立采用二代测序和二代流式技术检测多发性骨髓瘤MRD，并进行标准

化推广，修订2024年中国多发性骨髓瘤诊治指南。相关结果获江苏省医学引进新技术奖二等奖，

结果发表于权威期刊《Blood》、《中华血液学杂志》等。

二、国内外率先报道采用抗CD19和抗BCMA双靶 CAR-T 联合输注治疗多发性骨髓瘤：

   本中心率先在国际会议上报道采用CD19和BCMA双特异性靶向的CART细胞联合输注治疗复

发难治MM，缓解率高。后又创新性将抗CD19和抗BCMA双靶联合输注治疗初诊高危MM，CRS反

应低，有效率100%，双靶CAR-T扩增持久。对CAR-T结构进行优化，采用IL6 敲减，降低

CRS反应，加予OX40共刺激分子，保障CAR-T细胞持续扩增，相关结果发表于血液学权威期刊，

获得 9项国家发明专利。

三、国内外首创建立基于精准诊断的高危多发性骨髓瘤优化治疗体系：

   本项目创新性建立基于精准诊断的高危多发性骨髓瘤优化治疗体系，国内外首创采用自体干

细胞移植联合双靶CART治疗高危 MM，实现高危患者长生存。这是现有传统的整体治疗和新型

免疫治疗相结合的新治疗模式，优化目前高危多发性骨髓瘤的治疗策略，显著延长高危骨髓瘤病

人的无进展时间。原来国内外高危MM中位总生存期不足3年，在我们治疗体系下中位随访已超

过 7年，中位总生存期仍未达到，生存率明显提升，中位生存预计超过10年。该技术为国内外

首创，相关结果发表于权威期刊《Journal of Hematology ＆ Oncology》、

《American Journal of Hematology》等,累计影响因子 70.106分，他引共197次，负

责参与十余部国家级骨髓瘤指南和共识的制定讨论，主编多部骨髓瘤专著。

    随着本项目结果的发表，CAR-T用于高危 MM 的一线治疗被逐渐关注，受邀参加多次国际

学术交流。国内已有多家单位开展高危多发性骨髓瘤的精准诊疗，惠及 3000余例初诊 MM 患者。

国内外越来越多的注册研究将CAR-T治疗提前到一线治疗。最新的科技查新报告显示，除本项目

组发表的公开文献报道外，均未见国内外其他单位公开报道发表自体干细胞移植联合双靶CAR-T

治疗高危多发性骨髓瘤的研究。
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祁伟、俞磊、康立

清、余宙
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磊、夏荣华
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姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

傅琤琤 1 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 副教授,主任医师 科室副主任

对本项目的

贡献

负责基于精准诊断的高危多发性骨髓瘤优化治疗体系的建立和推广，包括双靶 CART 治疗 MM、高危 MM

的分层、最新 CAR-T 国内外信息的及时传达、该技术在本中心启动实施阶段的伦理申报，在科室内部实施

时对相关医务人员的培训，对每例接受 CAR-T 治疗患者的安全性和疗效均作了严密监控和管理，该技术在

国内外的交流和推广以及成果发表的审核，完成第一到第三项科技创新（附件 7.1代表性论文目录 1-1到 1-

10）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吴德沛 2 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 教授,主任医师 科主任

对本项目的

贡献

负责此项目整体治疗策略的建立和筹，包括该技术在科室实施时对相关医务人员的培训，最新 CAR-T 国内

外信息的传达；此外还包括该技术的成果发表和在国内外的交流和推广，完成第一到第三项科技创新（附件

7.1代表性论文目录 1-1到 1-8、1-10）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

施晓兰 3 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 讲师,副主任医师 无

对本项目的

贡献

负责及参与此项目在临床的具体应用，包括高危 MM 的精准分层、具有移植联合 CAR-T 适应症病例的筛

选、医患沟通、自体移植和 CAR-T 回输后毒性的反应评估以及后期的长期随访；此外还负责该新项目的所

有病例数据的收集和整理，协助完成第一项到第三项科技创新，并发表成果（附件 7.1代表性论文目录 1-1

到 1-3、1-6、1-7、1-9、1-10）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

颜灵芝 4 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 讲师,主任医师 无

对本项目的

贡献

主要参与此项目在临床的具体应用，包括高危 MM 的精准诊断、具有移植联合 CAR-T 适应症病例的筛选、

医患沟通、预处理和 CAR-T 回输后毒性的反应评估以及后期的长期随访；此外还主要参与该新项目的所有

病例数据的收集和整理，协助完成第一项到第三项科技创新，发表成果（附件 7.1代表性论文目录 1-1到 1-

14，1-6到 1-10）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

商京晶 5 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 讲师,副主任医师 无

对本项目的

贡献

主要参与该项目在临床的具体应用，包括具有移植联合 CAR-T 适应症病例的筛选、医患沟通、预处理和 

CAR-T 回输后毒性的反应评估，协助完成第一项到第三项科技创新，发表成果（附件 7.1代表性论文目录 1-

1到 1-3、1-6到 1-8、1-10）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

俞磊 6
上海优卡迪生物医药科技有

限公司

上海优卡迪生物医药科

技有限公司
教授 董事长

对本项目的

贡献

负责 CAR-T 设计和研发的总体方向的制定，参与新型 CAR 载体的设计和筛选，主导专利的申请，文章的

发表。作为多项专利的发明人，提出双抗原协同识别机制，显著提升 CAR-T 细胞对多发性骨髓瘤肿瘤细胞

的靶向精准度，降低脱靶风险。优化抗原结合域亲和力及共刺激信号，实现 BCMA 阳性 MM 细胞的高效

清除。协助完成第二项、第三项科技创新，发表成果（附件 7.1代表性论文目录 1-1到 1-5、附件 7.2知识产

权证明目录 2-1到 2-9）。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

余宙 7
上海优卡迪生物医药科技有

限公司

上海优卡迪生物医药科

技有限公司
其他 总经理

对本项目的

贡献

在本项目中建立了质粒、慢病毒载体以及新型 CAR-T 细胞的一整要完善的检测和评估方法，包含 CAR-T 

细胞的杀伤功能，转导效率，以及 CAR-T 细胞的分化和亚型等；负责临床研究中质粒、慢病毒载体和 

CAR-T 的检测，并深入分析疗效与 CAR-T 细胞的质量结果的相关性；带领团队获得 CNAS 实室认证，提

高检测实验室的资质水平，实现全流程质量监控，协助完成第二项和第三项科技创新（附件 7.1代表性论文

目录 1-5、附件 7.2知识产权证明目录 2-1到 2-3，2-6到 2-8）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

康立清 8
上海优卡迪生物医药科技有

限公司

上海优卡迪生物医药科

技有限公司
其他 副总经理

对本项目的

贡献

在本项目中开发 CAR-T 细胞培养工艺，参与全封闭自动化生产平台设计，将 CAR-T 产品生长特性与临床

疗效结合，分析 CAR-T 细胞培养的改进方法，负责 CAR-T 细胞临床前全过程评价包含细胞水平，动物水

平的安全性和有效性评价，优选最佳的 CAR-T 细胞载体结构，进行下游的临床转化；负责协助研医生发起

临床研究，设计临床方案和临床实施，收集临床数据和进行统计分析，协助完成第二项和第三项科技创新

（附件 7.1代表性论文目录 1-1到 1-5、7.2知识产权证明目录 2-1，2-2，2-5到 2-9）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

金松 9 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 讲师,主任医师 无

对本项目的

贡献

主要参与此项目在临床的具体应用，包括双靶 CART 治疗 MM、高危 MM 的分层、具有移植联合 CAR-T

适应症病例的筛选、医患沟通、预处理和 CAR-T 回输后毒性的反应评估，发表成果和协助完成第一到第三

项科技创新（附件 7.1代表性论文目录 1-1到 1-3、1-6、1-9）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

姚卫芹 10 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 助教,主治医师 无

对本项目的

贡献

主要参与此项目在临床的具体应用，包括具有移植联合 CAR-T 适应症病例的筛选、医患沟通、预处理和 

CAR-T 回输后毒性的反应评估，协助完成第一项到第三项科技创新（附件 7.1代表性论文目录 1-3、1-6到 1-

8、1-10）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

尤红英 11 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 医师 无

对本项目的

贡献

主要参与患者后期的长期随访、CAR-T 病例数据的收集和整理，协助完成第一项科技创新，协助发表成果

（附件 7.1代表性论文目录 1-6、1-7、1-10）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

严治 12 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 主治医师 无

对本项目的

贡献

主要参与患者后期的长期随访、CAR-T 病例数据的收集和整理，协助完成第一项到第三项科技创新，协助

发表成果（附件 7.1代表性论文目录 1-1、1-7）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

潘金兰 13 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 主任技师 无

对本项目的

贡献

主要参与新项目的实验室检测，包括基因芯片检测进行 MM 精准预后分层，协助完成第一项、第三项科技

创新，发表论文（附件 7.1代表性论文目录 1-1、1-6）。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

姚利 14 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 主任技师 无

对本项目的

贡献

主要参与此项目的实验室检测，包括二代测序检测多发性骨髓瘤 IgH 重排、NGS 检测 MRD 等，协助完成

第一项科技创新，发表成果（附件 7.1代表性论文目录 1-9、1-10）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王琴荣 15 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 副研究员 无

对本项目的

贡献

主要参与此项目的实验室检测，包括基因芯片检测进行 MM 预后分层，协助完成第一项科技创新（附件 7.7

其他附件 7-1）。

完成单位情况表

单位名称 苏州大学附属第一医院 排名 1

对本项目的

贡献

苏州大学附属第一医院是一所具有 130 年历史的卫生部首批三级甲等综合医院，是江苏省卫生厅直属的省

级重点医院，苏南地区医疗指导中心。连续六年在中国地级城市医院 100 强排行榜中雄踞榜首，在 2018 年

中国竞争力顶级医院排行榜中名列第 33 位。医院为苏州大学附属教学医院，承担着苏州大学医学部第一临

床医学院、护理学院的教学任务，临床医学为博士后流动站和以及学科博士点。血液科是国家级重点学科、

国家临床重点专科、江苏省卫生厅血液学临床医学中心、江苏省卫生厅血液学临床医学中心、江苏省科技厅

血液病临床医学研究中心、江苏省高校优势学科和血液学协同创新中心，2019 年也获批国家血液系统疾病

临床医学研究中心。在医院的支持下 2016 年和 2017 年血液科连续两年获得国家科学技术进步二等奖的殊

荣，是全国主要的血液病诊治中心之一，为本项目的实施提供了充足的病例。科室人才储备合理，团队协作

精神优良。

单位名称 上海优卡迪生物医药科技有限公司 排名 2

对本项目的

贡献

上海优卡迪生物医药科技有限公司作为 CAR-T 细胞技术提供方，以骨髓瘤患者临床需求为导向，AI 辅助支

持，积极开发新型 CAR-T 产品并进行筛选、优化，成功开发精准双靶向 CAR 结构，提高临床有效率，降

低复发率；封闭 IL6R 的 CAR-T 转基因载体以及携带人源白细胞介素 6 的 siRNA，分别采用阻断 IL-6 与

免疫细胞的结合，以及直接沉默 T 细胞中 IL-6 分子，从信号通路层面抑制细胞因子释放综合征（CRS）相

关炎症风暴，显著提高安全性。

   优卡迪多种产品管线，目前累及完成临床研究超过千例，积累丰富的细胞培养和工艺优化的经验，持续改

进细胞培养工艺，并对细胞质量和临床疗效进行深入分析，指导临床在最合适的时机进行对患者进行采血，

进行细胞制备和 CAR-T 治疗，提高临床有效性和安全性，惠及更多的骨髓瘤患者。


